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Bir engeliniz var; yardim almadan giysilerinizi giymek
ya da yardim almaniz gerekiyorsa bile bunu en aza indirmek,
yardim edenin isini de kolaylastirmak mimkun. Bazi bireyler
giydirilmek zorunda, bu karsi tarafa da yuk getiriyor, kolay degil.

Engelsiz Giysi ile hayat daha kolay olabilir

Sozsuz iletisimde kullandigimiz en énemli
araclardan biri giysilerimizdir. Insanlar
giysi icinde kendilerini rahat hissederler,
hem ihtiyaclarmi gorar hem de sosyal ileti-
simde bulunurlar.

Insanlarm bu ihtiyaclar: goz onune alinarak
tekstil bilim ve teknolojilerinde stirekli yeni
gelismeler yasaniyor, daha ust duzeyde
konfor ve kalite hedefleniyor. Gerek gun-
luk hayatimizda kullandigimz rutin ihti-
yaclarimiza uygun gerekse tibbi tedavi ala-
ninda insanlarin ihtiyaclarna ozel tarzda
tekstil tretimleri yapiliyor. Fizyoterapide
kullanmilan ozel kiyafetlerin, akilli tekstille-
rin, termal giysilerin, hassas ciltler icin
gunesten korunma amach tekstillerin gun-
ltk hayatta kullanimi giderek artiyor.
Gectigimiz aylarda Istanbul’da énemli bir
calistay yapildi. Engelsiz Giysi Calistayn,
basta engelliler olmak tizere kolay giyinme-
ye ihtiyaci olan herkes icin kolay giyilebilir,
kisinin bagimsiz veya daha az yardimla
giyinmesini, estetik goériniumunden vaz-
gecmeden saglamak icin engelli ailelerini,
modacilan, tekstil mithendislerini, tiniver-
siteleri, yerel yonetimleri bir araya getirdi.

Projenin yaratucist Istanbul = Teknik
Universitesi Tekstil Mtthendisligi Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Nevin Girsoy ile Engelsiz
Giysi Projesini ve ozellikle engellilerin
hayatina getirecegi kolayliklar1 konustuk.
Gortsmemizi Istanbul Universitesi Maslak
Kampustnde Down Sedromlu genclerin
cahistigl FanFan Kafe'de yaptik.

‘Engelsiz Giysi’ projesi nasil dogdu?

Projeler, ihtiyaclarm belli bir bilgi birikimi
ile tespit edilip, ¢cozim oOnerileri tretmek
icin beyin firtinast yapilmasiyla dogar. Bu
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projede de boyle olustu. Thtiyac sahibi
engelli bireylere giysi temini konusunda bir
sturedir bireysel olarak gonulltluk esasina
dayali calismalar yapiyorum. Bu calismalar
esnasinda en son Sancaktepe Bolgesinde

yaptigimiz bir giysi yardiminda o kisilerin
giyinme zorluklarini gozlemledim, kendi
kendilerine giyinemediklerini, giydirenle-

1Gi BIR KAZAK
JELLIVE
SETTIRIR?

rin de zorlandiklan gérdim ve kafamda bu
fikir gelisti. Fakultede meslektaslarimla
paylastiktan sonra bu fikri olgunlastirdik.
Giysi konusundaki eksikligi, sikintilar,
ihtiyaclan fark edince Istanbul Teknik
Universitesi olarak, sosyal sorumluluk
bilinciyle tizerimize duseni yapmak tizere
yola ciktik. Bu yolda kuvvetli isbirlikleri
olusturduk. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, Engelli ve Yash Hizmetleri Genel
Mudutru Dr. Aylin Ciftcimin projemizi des-
teklemesi de bizi gticlendirdi.

Calismalarimiza Kasim 2013'te basladik.
11 Mart 2014'te konu ile ilgili cok basaril
bir calistay yaparak projenin yapilabilirligi
ve strdurilebilirligini tartistik.

Calistayda toplumda bu konuda ihtiyac
olup olmadig tespit edilebildi mi?

11 Mart 2014 tarihinde Istanbul Teknik
Universitesi Taskisla Kampusu'nda duzen-
ledigimiz calistayda amacimiz toplumsal
bir farkindahk saglamakt. Ne mutlu ki
bunu basardik. Cok yogun ilgi ve farkinda-
lik oldu. Bu cahstayr Istanbul Buyutksehir
Belediyesi, pilot bolge olarak sectigimiz
Sancaktepe Belediyesi ve Kaymakamlgy,
Istanbul Sanayi Odasl, Istanbul Tekstil ve
Hammaddeleri Thracatcilar Birligi ve ikin-
ci pilot bolgemiz Metin Sabanct Spastik
Cocuk Merkezi isbirligi ile gerceklestirdik.
Calistayimizin - degerlendirme kisminda
sektorden Moda Tasarimci olarak Bahar
Korcan destek verdi.

Calistayda projenin hayata gecirilebilirligi
tartisildi. Toplumda boyle bir ihtiya¢ var
m1 once bunu tartistik. Calistayda durum
tespitinin cok énemli oldugu ortaya cikt.
Kolay giyilebilirlik ve konfor konusunda
cok stkinti oldugunu gordk.



Eengelli’ tanimin1 tekrar ele alalim m1?
5378 Sayih  Ozurluler  (Engelliler)
Kanunu'nda; dogustan veya sonradan her-
hangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruh-
sal, duyusal, sosyal yeteneklerini cesitli
derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplum-
sal yasama uyum saglama, gunluk gereksi-
nimlerini karsilama guclukleri olan, korun-
ma, bakim, rehabilitasyon, danismanlik ve
destek hizmetlerine ihtiya¢c duyan kisi
“engelli” olarak tanimlanmaktadir.

Bir engeliniz var; yardim almadan giysileri-
nizi giymek ya da yardim almaniz gereki-
yorsa bile bunu en aza indirmek, yardim
edenin isini de kolaylasurmak mumkun.
Bazi bireyler giydirilmek zorunda, bu karst
tarafa da yuk getiriyor, kolay degil.
Yaklastiginiz bir kapiyr acabilmek icin eli-
nizde, kolunuzda bir engeliniz var ise kapi-
ya geldiginizde kap1 otomatik acilirsa hayat
sizin icin kolaylasir. Tekerlekli sandalye ile
dolasan bir bireyseniz sokaklarda, magaza
girislerinde yapilmis rampalar varsa, bir-
den hayata daha kolay karisabilirsiniz.

Dunya ntfusunun
ylzde 130 engelli

Engelli bireylerin sayis1 ve hangi tir
engelleri oldugunu, nelere gereksinim
duyduklarma dair veriler var mi1?

Diinya Saghk Orgatinun arastirmasina
gore diinya nufusunun yuzde 131 engelli.
Aile ve Sosyal Bakanhg Politikalar Bakanligy
Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Muduri
Dr. Aylin Ciftci, Bakanhgm engellilere
yonelik calismalarini aktardigi sunumun-
da, 2011 Nufus Konut Arastirmasina gore
Turkiye genelinde engelli bireylerin
durumlarini iceren bilgiler paylasti. Ben de
bunlan aktarabilirim. Turkiye'de 6,5 mil-
yon engelli bulundugu, nufusun yurtime
ve tasima -yani ayaklarmi ve ellerini zor
kullanan- engellilik simflandirilmasindaki
oranin yuzde 7 oldugu soylendi.
Yurayemeyenler ytuzde 4,8, diz ¢cokeme-
yenler ytzde 5,1 oraminda. Tasiyamama
engelinin ise kadmlarda ytzde 9, erkekler-
de ytizde 3,5 oldugu belirtildi.

GORUNTULEME MERKEZ]

www.lamed.com.tr

Daha az sikistirma ve acisiz...
Ustelik erken tanida daha hassas ve
daha giivenilir yontem;
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1359 Sokak Umut Sitesi No.1 Kat 2 Alsancak / izmir
Telefon: 232. 464 2233 - Faks: 232.464 0122

info@lamed.com.tr




90

PROJE

Kisinin engeline gore ihtiya¢c duydugu
giysi de degisiyor mu?

Engelli kisilerin bazi yasamsal fonksiyonla-
rndan yoksun olmalan kimi durumlarda

hareket yeteneklerini siirlar bu da ister
istemez giydikleri elbiselerin daha farkh
olmasini gerektirir.

Yaptugmmiz gozlemlerde tekerlekli sandal-
yede yasayan cocuklarn ozellikle kis ayla-
rinda ciddi ustime problemleri yasadiklari-
nt fark ettik. Onlarn pantolonlarnnda ihti-
ya¢ duyduklart kumasin 1s1l ozellikleri
digerlerinden farkli... Belki bu durum
pantolon altina termal bir iclik giyerek ya
da ozel tasarimli bir kumastan pantolon
imalat1 ile giderilebilir.

Giysilerde kullanilan yapiskanl bir cirt
bant mu1 o kisi icin daha kolay, yoksa ¢it cit
mi, miknaush bir dugmemi, fermuar mu,
bunlart fizyoterapistler ile birlikte saha
calismast yaparak belirleyebiliriz. Tedavi
amach giysiler var. Basingh giysiler var.
Bunlar bizim tilkemizde cok cok az. Bazi
tedaviler bunlarn yoklugundan dolay1
yapilamayabiliyor. Bunlan fizyoterapistler-
le birlikte calisarak Turkiye'de uretebiliriz.
Biz Turkiye olarak diinyada onemli bir
tekstil tedarik merkeziyiz. Evrensel tekstil
tasarimlarinda da yani engelli birey ihtiyac-
lar1 dikkate almarak yapilmis tasarimlar da
bu gercege dahil edebiliriz.

Engelli Bireyler Icin Tekstil
Tasanm Merkezi kuruluyor

Giysinin bireyin psikolojine etkisini de
dusunmek gerekir degil mi? Kimse kiya-
fetinin engellilere 6zgi1 oldugunun bilin-
mesini istemez diye disintiyorum.

Belirlenen yaklasimin engelli bireyleri
ayrimciliga maruz birakmadan, en temel

iZMIRLIFE EYLUL 2014

ihtiyaclardan olan giyinme konusunda des-
tekleyici nitelikte olmasina 6nem veriyo-
ruz. Projenin adi aciklayict olmast ve bu
hususta toplumsal bilin¢ olusturmak ama-
cyla “Engelliler icin Tekstil Tasarim
Merkezi” ancak biz proje kapsaminda teks-
tilde EVRENSEL TASARIM olgusunu
Turkiye’de calisacagiz.
Evrensel tasarim ifadesiyle engelli birey

yerlestirmeye

ihtiyaclarmin da dikkate alinarak yapilacak
tasarimlarn anlatiyoruz. Biz sosyal sorumlu-
luk bilinci ile bu engelleri kaldirarak engel-
li bireylerin begeni ile giyilebilecekleri
urtnleri akranlar ile ayni magazalardan
moday1 takip ederek tedarik edebilmelerini
saglamaliyiz.

Tekrar projeye donersek; bu giysilerin
temel ozellikleri nelerdir?

Projemizde dort noktayr ¢cok onemsiyoruz;
Kolay giyilebilirlik/giydirilebilirlik, giyside
bakim kolayligi, konfor, estetik.

Proje su an hangi asamaya geldi?
Calismalanmizda Sancaktepe Bolgesi ve
Metin Sabanci Spastik Cocuklar Merkezini
pilot bolge olarak sectik. Sancaktepe
Kaymakamu Feyzullah Ozcan ve Belediye
Baskani Ismail Erdem proje on faaliyetleri-
ne énemli katkilarda bulundular. Nitekim,
Turkiye Spastik Cocuklar Vakfi Genel
Muduru Nigar Evgin de proje on calisma-
larinda destek verdi. Istanbul Buytiksehir
Belediyesi Engelliler Mudura Bekir Cactk
ve Mudur Yrd. Yunus Karacah da on faali-
yetlerimizin organizasyonu ve Istanbul’a
duyurulmas: konusunda katk: sagladilar.
Calistay'm tum sanayiciye duyurulmasi
hususunda Istanbul Sanayi Odas, Istanbul
Tekstil ve Hammaddeleri ihracatcilan
Birligi destek verdi. Calistayimizin ve pro-
jenin tamitimi icin afis, diger gorsel ve tablet

uygulamasi tasarimlarim ¢ok basarih bir
sekilde Hasan Vural destegi ile Alice BBDO
firmas1 yapti. Calistay hazirliklannda diger
ihtiyac duydugumuz hususlarda GENART
Medya Sirketi ve Ozel MARMARADENT
Agiz ve Dis Saghgi Merkezi destek oldular.
Calistay oOncesi ve sonrast tanitimlarda
Zeynep Dogan destegi ile Dogan Basin
Grubunun yardimlarm aldik. Ayrica bu
konuda yazdig1 yazilarla her zaman butin
sorunlara deginen Huuriyet Gazetesi kose
yazarl Aysegtil Domanic Yelce de projemize
katki sagladilar. Calistayimizin degerlen-
dirme Sektorden  Moda
Tasarnimcist olarak Bahar Korcan destek
verdi. Ayrica Projemizde gonullu olarak

kisminda

arkadaslarimiz
(Psikolog, Fizyoterapist, Dis Hekimi,
Mimar, Yasam kocu, Basin Danismani,
Universite ve Lise Ogrencileri) bulunmak-

calisan cok kiymetli

ta. Gonullulerimiz her gecen gtin buytiyor.

Engelli Bireyler icin Tekstil Tasarm
Merkezi kurulma asamasina geldi mi?
Istanbul Kalkinma Ajansi'na sundugumuz
proje basvurumuz olumlu sonuclandi.
Ajans destegi ile 1 Eylal 2014 tarihi itiban
ile ITU caust alunda Engelli Bireyler Icin
Tekstil Tasarim Merkezi kuruyoruz.

Bu arada bir de hepimizi motive eden bir
gelisme oldu. Basin reklamlarinda yaratici-
hgin  artirlmasini  6zendirmek, reklam
ajanslarinin ve reklam verenlerin basarilari-
n1 belgeleyip, odullendirmek amaciyla
Hiuriyet Gazetesi tarafindan duzenlenen
11. Kirmizi Yanismasinda, Alice BBDO
Reklam Ajansrnin Proje tamtimimiz icin
hazirladigl uygulama ve gorseller ile 2 adet
KIRMIZI odilu aldik.

Projeyi duyan diger belediyeler birlikte
neler yapabiliriz diye artyorlar. Bir yil icin
de alinan yol hic de fena degil.




Jzmirlive kurtulng le paslar..

R

Glzel memleketim Kiraz'in 1 Eylil Kurtulus Gini'nd,
Izmir'in kardes ilcelerinin kurtulug gtinlerini,
' ve o
Vatan topraginin diisman iggalinden kurtuldugu en mutlu giin
9 Eylul Izmir'in Kurtulus Guni'nd buyuk bir gurur ile kutlar,
Izmirli hemsehrilerime en icten saygi ve sevgilerimi sunarim.

Saliha SENGUL
Kiraz Belediye Baskani
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